‘ﬂ COMJ,OQ

.2
“

HEALTHY YOUTH®

Tema 24: Preocuparse por la Escuela

Encontrando una conexién con la escuela

¢, Por qué es que algunos jovenes dejan las escuela y otros se quedan y
aun llegan a sobresalir? Los expertos dicen que los jovenes a quienes no
les gusta la escuela y optan por no asistir, estdn desinteresados, aburridos
y no se sienten conectados. Por el otro lado, aquellos que se quedan en la
escuela y rinden bien tienen la experiencia opuesta. A ellos les gusta estar
ahi. Ellos tienen gente que disfruta verlos todos los dias y quien los
extrafian cuando estan ausentes. Ellos también tienen amigos y familia
guienes estan orgullosos de lo que ellos hacen en la escuela. Esta gente
joven es estimulada, se le reta, tiene diversion y disfruta el aprendizaje en
la escuela. Preocuparse por la escuela es el elemento fundamental 24
de los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo del Instituto Search,
gue son las cualidades, experiencias y relaciones que ayudan a la gente
joven a crecer de manera sana, responsable y que se interesa por los
demas.

Aqui estan los hechos

Las investigaciones demuestran que la gente joven que se interesa por su escuela tiene
menos probabilidad de involucrarse en violencia o en el uso de alcohol y otras drogas.
Ella también tiene méas probabilidad de convertirse en buenos lideres, de valorar la
diversidad y de sobresalir en la escuela. Alrededor del 52 por ciento de la gente joven, de
edades 11-18, dice que ella se preocupa por su escuela, de acuerdo a las encuestas
conducidas por el Instituto Search.

Consejos para construir este elemento fundamental

Los padres y otros en la comunidad pueden hacer una gran diferencia en mejorar las
escuelas y hacerlas un lugar que se interesa por la gente joven. Si usted conoce a una
persona joven a quien no le gusta la escuela, preguntele a él o ella por qué. Recuerde que
para los estudiantes, parte de preocuparse por la escuela involucra saber que alguien en su
escuela se interesa por ella. Comparta sus experiencias de cuando usted estaba en la
escuela—tal como encontrar un adulto o un compariero quien se interesaba por usted—
con la gente joven que usted conoce quien estd luchando por pertenecer.



También intente esto

En su hogar y en familia: Diga a su hijo(a) sobre un adulto y un compafiero quien
se interesaba por usted cuando usted estaba en la escuela. Ayude a su hijo(a) a
identificar a qué adultos y amigos en la escuela él o ella quiere mas y por qué.

En su vecindario y comunidad: Sea un socio involucrado en la escuela.
Conviértase en un tutor voluntario en un programa de después de las clases o un
entrenador voluntario. Use estas oportunidades para conectarse con los estudiantes,
ayudandolos a la vez a preocuparse por la escuela.

En su escuela o programa juvenil: Identifique a la gente joven quien no tiene un
adulto involucrado en su vida y encuentre maneras de ayudarla a conectarse.

¢Quiere saber mas sobre los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo e ideas para
ayudar a la gente joven a construirlos? Visite la pagina de Internet www.search-
institute.org/assets .
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